D De Berg

onderwijs entrea lindenhout

Nieuwsbrief december 2023

Agenda
Studiedag Vrijdag 22 december
Kerstvakantie Ma 25 december 2023 t/m vrij 5 januari 2024
Studiedag Vrijdag 26 januari
Voorjaarsvakantie Ma 12 februari t/m vrij 16 februari
Studiedag Maandag 11 maart
Studiedag Vrijdag 29 maart

Nieuws van de locatieleider

Beste ouder(s) en/of verzorger(s),

Het kalenderjaar zit er bijna weer op, we gaan een nieuwe fase in waarin de dagen
gelukkig weer langer worden.

Persoonlijk vind ik de herfstmaanden en in het bijzonder de decembermaand een mooie
periode op school. De natte en stormachtige herfst met z’'n koude dagen zorgen ervoor
dat het binnen lekker warm en behaaglijk is. Dit maakt december gezellig, maar ook
druk. Naast het aanbieden van lesstof zijn er ook veel zaken te vieren zoals het
sinterklaasfeest, de kerstmarkt en het kerstonbijt. Het kerstontbijt vond op
donderdagochtend plaats, de kerstmarkt op woensdagmiddag. Heerlijk om te zien hoe de
kinderen afgelopen weken aan de slag zijn gegaan met knutselen voor het goede doel voor
2023 van het Glazen Huis in Nijmegen: geld inzamelen voor het bestrijden van de ziekte
ALS. Woensdagmiddag stroomde De Berg vol met ouders, verzorgers, broertjes en zusjes,
opa’s en oma’s die de mooie knutsels kwamen bewonderen en deze kochten. In de aula
was er ook een hapje en een drankje zoals een broodje knakworst en warme
chocolademelk.

De opbrengst van de kerstmarkt is maar liefst € 717,71! CHEQUE @ oese
Dank jullie wel! —
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Donderdagochtend wordt de grote envelop met geld
door een drietal leerlingen en een collega aangeboden
aan het Glazen Huis!

Namens het team wens ik jullie allen gezellige feestdagen
en een fijne vakantie toe en we zien de kinderen graag weer terug op maandag 8 januari
2024!

Hartelijke groet,

llse Rasing, locatieleider De Berg
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Week van de mediawijsheid
o Van 10 tot 17 november was het de Week van de

Mediawijsheid. Deze week hebben we veel

AA https://www.mediawijshe... (&)

aandacht besteed aan hoe we met elkaar omgaan
online. Want als je actief bent op sociale media krijg
je te maken met reacties. Vaak zijn deze positief,
maar ook negatieve berichten kunnen de overhand

krijgen. We hoeven het niet altijd met elkaar eens
te zijn, maar er zijn grenzen.

Speciaal voor de leerlingen tussen de 10 en 12 jaar
was er een game, Media Masters, waarin
basiskennis werd opgebouwd over mediawijsheid
terwijl spelenderwijs ook taalvaardigheid en
relevant basale rekenvaardigheden aan de orde

Swingende DIGI tips. SCAN ME! kwa men

Scan bovenstaande code en u hoort swingende tips
voor het gebruik van internet en sociale media.

Kleine All, de menselijke antenne

Op 7 november zijn de klassen 5 en 6 naar een animatiefilm geweest in Lux: Kleine All, de
menselijke antenne.

All vindt het heel vervelend dat zijn ouders gaan scheiden maar hij weet niet hoe hij dat
zeggen moet. Dan komt er hulp uit heel onverwachte hoek. Een buitenaards meisje in een
klein ruimteschip kan zijn gedachten lezen. Tegelijkertijd moet All het meisje redden uit
handen van een gemene schurk in deze spannende animatiefilm met veel grappige
figuren.

De kinderen hebben genoten van de film.




MR /GMR berichten

Heeft u vragen m.b.t. de MR dan kunt u ons altijd een mailtje sturen naar de Voorzitter
van de MR: y.rijks@entreaonderwijs.nl

onderwijs entrea lindenhout

xe MR Regio Nijmegen

De Berg haalt de krant.

Op donderdag 2 november werd De Berg opgeschrikt door een harde knal en glasgerinkel in klas Geel
Boven. De storm blies een boom op het schoolterrein omver.
Het nieuws bereikte al snel de krant. Wat de volgende dag een artikel in De Gelderlander opleverde.

Hieronder nog wat foto’s van deze bijzondere gebeurtenis op onze school.



Schoolfruit

Zoals u al via de mail heeft gelezen zijn we gestart met het uitdelen van gratis schoolfruit

dat ons wordt aangeboden door het EU-Schoolfruit en -groenteprogramma 2023-2024.




Het fruit, dat op dinsdag, woensdag en donderdag
wordt uitgedeeld, wordt enthousiast ontvangen
door de leerlingen. Er zijn inmiddels ook
verschillende ouders die onze conciérge Mieke
helpen bij het bereiden en uitdelen van het fruit. Het
kost maar weinig tijd als je bijvoorbeeld je zoon of
dochter naar school brengt. Wil je ook meehelpen
bij het schoolfruit? Neem dan contact op met
secretariaatdeberg@entreaonderwijs.nl

Je bent van harte welkom!

Ook in de lessen wordt aandacht besteed aan wat

gezonde voeding is. We zijn tenslotte een Gezonde
School en hopen hiermee naast het certificaat
“Welbevinden” t.z.t. ook het certificaat “Gezonde Voeding” te behalen.

Wilt u als ouder of verzorger op de hoogte blijven van welk fruit er wanneer geleverd
wordt? Bekijk de site van EU-schoolfruit en

meld je aan voor de Nieuwsbrief. Hierin vind
je ook allerlei praktische tips voor thuis.

Op de foto zijn de producten te zien die in
week 49 zijn geleverd. De peertjes zijn van
kwaliteitsklasse Il. In de natuur komt het wel
eens voor dat een stuk groente of fruit krom

groeit, niet perfect rond is of een plekje of
butsje heeft. Deze producten zijn net zo
lekker en gezond als kwaliteitsklasse |
groente en fruit, en hoeven dus niet weggegooid te worden. Met EU-Schoolfruit leren
kinderen dat groente of fruit niet perfect eruit hoeft te zien om lekker te smaken.

Het project schoolfruit duurt nog tot en met 19 april 2024.

Luistertip! De Gezonde Podcast

Podcast ‘Ouder en kind: het gesprek over gevoel’

GGD Gelderland-Zuid heeft een tweede seizoen van de

podcastserie over opvoeden gemaakt. Ouders, kinderen (4-12

jaar) én een deskundige in de opvoedkunde laten zien dat het

niet altijd perfect hoeft te gaan. Dat het ook oké is als je soms

even iets niet weet en dat je daarin niet de enige bent. De

afleveringen gaan over echtscheiding en prestatiedrang &

sociale druk. Een leuke luistertip voor in de vakantie! De dégEZ'{JI"IdE
R cast is te beluisteren via https://ggdgz.nl/podcast pOdcaSI




5 December, Sinterklaasfeest

Op dinsdag 5 december heeft Sint enkele
klassen van De Berg bezocht. Hij bracht twee
Pieten mee. Hij werd opgewacht op het
schoolplein waar hij bij aankomst de
kinderen die dat graag wilden een handje
gaf.

Eenmaal binnen heeft een van de Pieten de
klassen op de eerste etage bezocht.
Sinterklaas en een andere Piet (De Sportieve
Piet) bezochten de klassen op de begane
grond bij het warme welkomstlied:
“Sinterklaasje kom maar binnen met je Piet”.

Bij binnenkomst in de klas vroeg Sinterklaas
hulp bij het even wegzetten van zijn staf. Hij

koos twee kinderen die hun vinger opstaken.
Bij het weggaan wees Sint weer twee andere

kinderen aan om zijn staf weer te pakken. De
kinderen waren zeer behulpzaam.

Eenmaal in de klas werd de Sint overstelpt met vragen waar van te voren goed over was
nagedacht.

De vraag hoe oud hij nou precies is, kwam in alle klassen naar voren. Sint antwoordde dat
hij gestopt was met tellen toen hij honderd werd. En dat was al lang geleden volgens Sint.
In klas Blauw Beneden las Sint zelfs een verhaaltje voor over een Pietje dat buikpijn kreeg
van de pepernoten die hij gesnoept had.

Op de vraag aan Sint uit klas Geel Beneden wat de grootste blunder was die hij had
meegemaakt, antwoordde hij dat hij zijn mijter had laten vallen in de modder. Hij had
geen reservemijter en moest met zijn mijter met moddervlekken de cadeautjes bij de
kinderen brengen.

Klas Rood Beneden had een speciale warming up
ingestudeerd voor de Sint. Sint en Pieten
Warming-up: Sint & Friends Waar hij met veel

bewondering van heeft genoten.

Nadat iedereen een handje vol pepernoten had
gekregen van Sint en de klassen een mooi

afscheidslied voor het gezelschap hadden
gezongen, verdween Sint weer richting een
volgende school in Ubbergen. Maar niet zonder
in elke klas een zak met leuke cadeaus voor de klas achter te laten.



In de bovenbouw werden de surprises die de kinderen voor elkaar gemaakt hadden
uitgepakt. ledereen had erg zijn of haar best gedaan. Piet die aan het eind van de ochtend
langskwam bracht nog wat pepernoten en cadeautjes voor de klas.

Het was een gezellige dag op school. Buiten was het mistig, regenachtig en koud, maar
binnen was warme chocomel voor alle kinderen.

Dank je wel Sinterklaas en tot volgend jaar!

Gezonde traktaties in 2024

Trakteren is feest! Kinderen krijgen in
een schooljaar al snel 20 traktaties.
Trakteren mag ook want jarig zijn is
feest!

Als Gezonde School zien wij in het
nieuwe jaar 2024 graag alleen nog een
kleine gezonde traktatie bij

verjaardagen. Probeer bijvoorbeeld een
traktatie te maken waar weinig
calorieén in zitten.

Het Voedingscentrum heeft voor u wat
voorbeelden van gezonde traktaties die

u thuis ook samen met uw kind kunt
maken. Leuk voor op school én thuis!

U hoeft natuurlijk niet te wachten tot 2024 met de gezonde traktaties. Daarom wat
inspiratie voor Kerst



Goedkoop zwemmen tijdens studiedagen
Zoals iedereen wel weet is zwemmen ontspannend,
gezond en een gezellige bezigheid. Uit onderzoek blijkt
dat blijven zwemmen na het behalen van een

zwemdiploma erg belangrijk is.
Wij willen dit graag stimuleren. Daarom kunnen leerling SPORTFONDSEN
en als er een studiedag op school is, komen zwemmen
voor slechts € 4,- p.p. (i.p.v. € 6,-) in Sportfondsenbad
Nijmegen-West.

Tussen 10.00 en 14.00 uur zijn de kinderen van harte welkom. In de horeca is er een
speciale Studiedag-aanbieding; deze kan iedere studiedag variéren. Een mogelijkheid dus,

om met klasgenoten een leuke dag te beleven!

Het gaat om de volgende studiedagen: vrijdag 22 dec., vrijdag 26 jan., maandag 11 maart,
vrijdag 29 maart, dinsdag 2 april, maandag 10 juni en dinsdag 11 juni.

Er zijn wel een paar aandachtspunten, deze hebben te maken met veiligheid.

e Kinderen tot 8 jaar én kinderen die nog niet in het bezit zijn van het zwemdiploma
Avan de NRZ/NPZ kunnen alleen komen zwemmen met een betalende en mee-
zwemmende volwassene. Deze begeleider betaalt het reguliere tarief.

e Kinderen die nog geen zwemdiploma A hebben of een zwemvaardigheid bezitten
die niet voldoet aan onze richtlijnen dienen tevens armvleugels te dragen

Een veilige school

Onze leerlingen hebben recht op een veilige omgeving op school. We gaan pesten, seksuele
intimidatie, agressie en geweld actief tegen. Maakt u zich zorgen, bent u het ergens mee
oneens, heeft u een conflict of hebt u het gevoel dat de veiligheid van uw kind in het geding
is? Dan vinden wij het belangrijk dat we het gesprek met u aan kunnen gaan, zodat we er
samen iets aan kunnen doen.
U heeft hierin de volgende mogelijkheden:

e Maak het bespreekbaar op school

e Neem contact op met de interne contactpersoon

e Heeft u een melding die u niet op school of met de interne contactpersoon van
school wilt of kunt bespreken? Dan kunt u het met onze onafhankelijke externe
vertrouwenspersonen bespreken.

Roy Ploegmakers en Eefje van Antwerpen zijn de externe vertrouwenspersonen voor
Onderwijs entrea lindenhout. Zij bieden een luisterend oor, gaan vertrouwelijk met de
informatie om en denken met u mee in de te nemen vervolgstappen. De eerste insteek is
vaak om het gesprek met de betrokkenen op school weer aan te gaan, zodat jullie er samen
uit kunnen komen. Zij kunnen u begeleiden in deze gesprekken.

Kjjk voor meer informatie op de site www.vertrouwenswerk.nl




Stichting Leergeld voor gezinnen met een laag inkomen
< . Gaat je kind op kamp in groep 8? Dan kan Leergeld Nijmegen de
AR

4 b rekening van school betalen.
) SN—r _ Wil je kind graag meedoen met een activiteit dan kan Leergeld
‘LE’E rgEId Nijmegen ook helpen zodat je kind lekker mee kan doen,
Nijmegen bijvoorbeeld met zwemles, een sport of muziekles of een
typecursus of Squla. Wij zijn er voor gezinnen met kinderen tot en met 17 jaar die in de
gemeente Nijmegen wonen. Leergeld kan je gezin helpen als je een uitkering ontvangt, als
je werkt in loondienst of een ZZP’er bent. Wij kijken naar het totale netto
maandinkomen*. Wil je weten wat Leergeld Nijmegen voor jouw kind kan doen? Scan de
QR-code met je telefoon en kijk op onze website naar de mogelijkheden. Heb je vragen?
Of wil je jouw gezin aanmelden bij Stichting Leergeld Nijmegen? Dat kan op de volgende
manieren: Tijdens het telefonisch spreekuur op maandag, woensdag en vrijdag van 10.00
tot 12.00 uur op telefoonnummer 024-3237644 of stuur een mail naar:
info@leergeldnijmegen.nl Of kijk op onze website:
https://www.leergeldnijmegen.nl/aanmeldpagina/

* Maximaal inkomen (netto per maand) 2023

Werkwijze Jeugdgezondheidszorg voor het speciaal (basis)onderwijs

De afdeling Jeugdgezondheidszorg (JGZ) van GGD Gelderland Zuid volgt de ontwikkeling en

gezondheid van leerlingen tijdens de schoolperiode. Dit is een wettelijke taak die gebeurt in

opdracht van de gemeente. Jeugdartsen en doktersassistenten werken hierbij samen met school

en ouders. JGZ beantwoordt vragen van leerkrachten, ouders en kinderen op het gebied van

ontwikkeling, gezondheid en opvoeding en helpt bij vervolgstappen.

Dossieronderzoek

Als leerlingen starten op het speciaal (basis) onderwijs voert de jeugdarts een dossieronderzoek uit

Daarbij beoordeelt de jeugdarts of er nog een extra afspraak of zorg nodig is. Anders krijgt de

leerling gewoon een uitnodiging voor het gezondheidsonderzoek.

Gezondheidsonderzoek voor kinderen van 6 jaar en 11 jaar

Alle kinderen van 6 jaar en 11 jaar krijgen een uitnodiging voor een gezondheidsonderzoek.

De 6-jarigen komen met ouders op het spreekuur bij de jeugdarts en doktersassistente. We

bespreken hoe het gaat met de gezondheid, ontwikkeling en opvoeding, hoe het thuis gaat en op

school. We meten, wegen onderzoeken het zien, horen en bewegen van het kind.

Bij 11-jarigen bespreken we hoe het gaat naar aanleiding van de ingevulde vragenlijst. We meten,

wegen en onderzoeken het zien. Zo nodig meten we ook de bloeddruk. Het meten en wegen

gebeurt met kleding aan. Soms blijkt uit het onderzoek dat het kind extra aandacht nodig heeft.

Dan volgt een uitnodiging voor een vervolgafspraak met de jeugdarts.

Extra afspraak

Een extra afspraak bij de jeugdarts komt voor als dit gewenst is. Deze wens kan vanuit ouders,

school of een eerder contactmoment bij de jeugdarts komen.

Een extra afspraak bij de jeugdarts is ook mogelijk als een leerling door ziekte lang of vaak wegblijft

van school (verzuim). De leerling en zijn/haar ouders ontvangen dan een uitnodiging voor een
Sprek met de jeugdarts. Samen kijken zij hoe de leerling zo goed mogelijk kan blijven meedoen



met het lesprogramma. Dit om te voorkomen dat de leerling ver achteropraakt op de lesstof of
wegblijft van school. De jeugdarts zoekt samen met de leerling en ouders/verzorgers naar
gewenste hulp of zorg als dat nodig is.

Mijn Kinddossier

De JGZ werkt met ‘Mijn Kinddossier’. Dit is een online ouderportaal.

In Mijn Kinddossier:

- staat informatie over de groei, ontwikkeling en opvoeding van het kind;

- kunnen ouders afspraken bekijken;

- kunnen ouders resultaten of adviezen teruglezen;

- kunnen ouders online een vragenlijst invullen.

Inloggen op www.mijnkinddossier.nl kan met DigiD. Kijk voor meer informatie op
https://jgz.ggdgelderlandzuid.nl/mkd/.

Inentingen voor kinderen van 9 en 10 jaar

In het jaar dat een kind 9 wordt, krijgt het een oproep voor twee prikken (DTP en BMR).

In het jaar dat een kind 10 wordt, volgt de oproep voor HPV.

Dit zijn twee prikken met 6 maanden ertussen voor zowel jongens als meisjes. Meer informatie
staat op de website van het RIVM. Heeft het kind nog niet alle vaccinaties gehad? Maak dan een
afspraak om deze in te halen.

Samenwerking

Soms kan het nodig zijn dat JGZ de situatie van het kind met deskundigen of school wil bespreken.
Dit gebeurt natuurlijk alleen in overleg met kind en ouders. Samen bekijken we wat de juiste hulp
is.

Contact en bereikbaarheid

Is er een vraag over opvoeding, groei en/of ontwikkeling? Is er behoefte aan advies, een afspraak
of meer informatie? Neem dan contact met ons op.

De afdeling JGZ is bereikbaar op maandag t/m vrijdag van 08.00 — 16.30 uur: (088) 144 71 11 of via
jeugdgezondheidszorg@ggdgelderlandzuid.nl

Meer informatie

e Op jgz.ggdgelderlandzuid.nl staat meer informatie over de Jeugdgezondheid en vaccinaties.

Ook is hier betrouwbare informatie over opvoeden, opgroeien en de gezondheid van kinderen
te vinden.
e In de GroeiGids-app kun je informatie over de groei en ontwikkeling van je kind zelf bijhouden.
e Op https://ggdgelderlandzuid.nl/staat onder de zoekterm ‘Privacy’ meer informatie over ons

privacyreglement en hoe wij omgaan met dossiers.
Op https://ggdgelderlandzuid.nl/professionals/scholen/gezonde-school/staat hoe de GGD scholen

helpt om aandacht te besteden aan de gezondheid van leerlingen. De GGD ondersteunt
bijvoorbeeld bij thema’s als gezond eten, bewegen, social media gebruik, roken, alcohol en
vriendschappen/relaties.




Even voorstellen

Mijn naam is Mariélle van Haalen. Vanaf 1 november
ben ik werkzaam als onderwijsassistent in klas Blauw
Beneden. Ik vervang Layla, die toen afscheid heeft
genomen omdat ze andere baan wilde. Ik heb het erg
naar mijn zijn bij De Berg. Temeer omdat ik bekend
ben met deze vorm van speciaal onderwijs omdat
mijn zoon jaren geleden ook op deze school heeft
gezeten.

In mijn vrije tijd maak en luister ik graag naar muziek.
Ik speel een beetje piano en ga graag naar concerten.
Verder houd ik van alles wat met Engeland te maken
heeft. We vieren er graag de vakanties.

Graag stel ik me kort aan jullie voor. Ik ben Esther
Nas en ben na de herfstvakantie gestart als
onderwijsassistent in klas Geel Boven. |k ben daar
vier dagen in de week op maandag, dinsdag,
donderdag en vrijdag. Ik ondersteun Chantalle bij het
helpen van de kinderen van 10.15 — 13.45 uur met
onder andere taal, spelling, lezen en vragen bij hun
weektaken.

Verder ben ik graag buiten om te wandelen, hard te

lopen of te fietsen.

Mijn naam is Anouk Spiering en ik ben de komende
periode vrijwilliger op locatie De Berg. Hier zal ik,
voornamelijk op maandagen, in de klassen Paars en
Blauw-Boven rondlopen om de leerkrachten te
assisteren.

Ik ben een tweedejaars pedagogische

wetenschappen student aan de Radboud Universiteit.
Oorspronkelijk ben ik een Utrechter, maar ik ben naar

Nijmegen verhuisd voor mijn studie. Nu woon ik al
bijna een jaar op kamers in Nijmegen-Oost.
Als ik niet thuis opgekruld op de bank lig met een boek vind ik het heel leuk om muziek te
maken. Ik speel gitaar en viool en zing ook graag in een koor. Om me dit allemaal te
kunnen veroorloven, werk ik in restaurant "Bregje in de bediening.




Wistudat..?

e alle belangrijke informatie over school ook te vinden is op de website van school
www.debergschool.nl

e de kalender/vrije dagen ook via het Ouderportaal te zien zijn

e de absenties via Parro doorgegeven kunnen worden

e we de gegevens uit de schoolgids ook bij Scholen Op De Kaart hebben staan
www.scholenopdekaart.nl

e als u gegevens wilt wijzigen (verhuizing etc.) u dit ook via het Ouderportaal kunt
regelen

e u met het secretariaat contact op kunt nemen als er vragen zijn over het
Ouderportaal, Parro of de privacy-voorkeuren

Bieb Op School

Al jaren hebben wij de Bieb Op School. De Bibliotheek Gelderland Zuid zorgt voor een
actuele en gevarieerde collectie bibliotheekboeken. Kinderen en leerkrachten kunnen alle
boeken reserveren en vervolgens lezen in de klas. Zo hebben ze altijd aansprekende
verhalen te lezen en hopen we de leesmotivatie verder te vergroten.

We hebben één vrijwilliger die de bibliotheek draait samen met Mieke de conciérge en zes
leerlingen uit groep 8. Van maandag tot en met donderdag kunnen alle leerlingen naar de
bieb om zelf boeken te kiezen en te lenen. De vrijwilliger neemt de boeken in, leent de
boeken uit en helpt de kinderen met het uitzoeken van leuke boeken. Zij zorgen ook voor
het transport van de boeken en dat de bieb opgeruimd blijft.

We zijn er trots op dat de Bieb Op School een fijne plek is om te lezen en om te zijn.

Bezoek aan het Montessori College
Op donderdagochtend 7 december hebben de leerlingen van groep 8 met hun
leerkrachten kennis gemaakt met het VMBO op het Montessori College op de
Kwakkenbergweg in Nijmegen.
Na een wandeling van De Berg naar het Montessori College mochten de leerlingen
kennismaken met vier verschillende vakken die het VMBO aanbiedt: Biologie,
Wereldoriéntatie (geschiedenis en aardrijkskunde), Engels en koken.
De leerlingen hebben nu een goede indruk gekregen van de vakken die vallen onder Talent
& Natuur en Talent & Oriéntatie in de onderbouw.
Het was een gezellige ochtend waarin de leerlingen geboeid en geinteresseerd de kookles
hebben gevolgd. De pizza’s die ze daar gemaakt en opgegeten hebben, smaakten goed.
Daarna wandelde het gezelschap weer terug naar De Berg.




Een presentje voor de taxmhauffeurs

| A s Namens alle leerlingen en medewerkers van De
Berg hebben alle taxichauffeeur een doosje
lekkere truffels ontvangen met een mooie
kerstkaart. In deze kaart worden ze bedankt voor
de samenwerking en voor hun inzet en toewijding
waarmee ze onze leerlingen gedurende het
afgelopen jaar veilig naar school hebben gebracht
en ook weer hebben opgehaald.

En de winnaaris ...?

Tijdens de kerstmarkt is het aantal kerstballen in een vaas geraden door Joep uit klas

Blauw Boven.

Het aantal kerstballen dat in de vaas zat was 78.

Joep zat er het dichtst bij met zijn getal van 77.

Hij mocht iets grabbelen uit de cadeautjes-grabbelton.
Goed geraden Joep. Gefeliciteerd!




qezellioe Kerstdagen

en alle goeds voor 2024.

Een fijne vakantie allemaanll
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