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CombiPLUS
Een klas met een combinatie tussen onderwijs en zorg 
voor kinderen die extra aandacht en zorg nodig hebben



Op De Berg, speciaal onderwijs in Ubbergen, hebben we een bijzondere klas: de CombiPLUS. 
Dit is een klas voor kinderen van groep 4 tot en met groep 8 die vanwege hun gedrag moeilijk 
kunnen meekomen in het regulier of speciaal onderwijs of door uitval niet (meer) naar school 
gaan. Dit kan zijn omdat ze zich boos, opstandig of druk gedragen of omdat ze juist in zichzelf 
keren. Soms lukt het de ouders van deze kinderen ook niet meer om hen naar school te krijgen. 
Deze kinderen hebben meer aandacht en zorg nodig. 

De CombiPLUS biedt deze kinderen, in een kleine groep van maximaal acht leerlingen, 
tijdelijk een combinatie tussen onderwijs en zorg. Op een manier waarbij onderwijs, zorg en 
ontspanning zich afwisselen, afgestemd op de klas én het individuele kind. 

We begeleiden het kind en de mensen om het kind heen. Samen proberen we te ontdekken 
wat het kind nodig heeft. Vanuit daar stimuleren we het kind in het aanleren van nieuwe 
vaardigheden. Om zo te werken naar een fijne en passende vervolgplek, binnen het (speciaal) 
onderwijs of de zorg.

Een combinatie van onderwijs en zorg
In de klas werken één leerkracht en drie jeugdzorgwerkers elke dag intensief met elkaar 
samen. Ook gedragswetenschappers vanuit jeugdzorg en onderwijs maken deel uit van het 
CombiPLUS-team. Zij zijn niet dagelijks in de klas, maar sluiten (alleen of samen) aan bij 
gesprekken en denken mee over het traject. 

De kinderen komen van maandag tot en met donderdag naar school, van 8.45 uur tot 
14.15 uur. Op vrijdag zijn ze thuis. Structuur en duidelijkheid over de indeling van de dag is 
heel belangrijk voor deze kinderen. Gedurende de dag volgen de leerlingen een afwisselend 
programma met activiteiten uit het onderwijs en de zorg. Door hierin duidelijkheid, 
veiligheid en rust te creëren, bieden we de kinderen de mogelijkheid om dingen te leren.

Wat betreft onderwijs bieden we kinderen de essentiële schoolvakken: rekenen, taal, 
spelling, lezen en schrijven. Hierdoor is er voldoende tijd en ruimte om daarnaast zorg te 
bieden. 

De zorgactiviteiten die we met de hele groep tegelijk doen gaan over onderwerpen die 
voor meerdere of alle kinderen van toepassing zijn. Bijvoorbeeld over emoties, angsten, 
sociale vaardigheden en jezelf beter leren kennen. Als een onderwerp niet groepsgewijs 
wordt besproken, maar wel belangrijk is voor een kind, hebben we het er individueel over 
in het mentorgesprek dat we regelmatig met ieder kind voeren.



Afgestemd op het kind
Het lesprogramma wordt afgestemd op ieder kind. Hierbij wordt gekeken naar de leer- 
en hulpvraag. De leerkracht en de jeugdzorgwerkers spelen hierbij een belangrijke rol. Er 
wordt namelijk gekeken naar wat het kind eerder heeft geleerd en wat het kind op dit 
moment aankan.  

Op zorggebied stellen we onszelf de vraag: ‘Wat is er nodig om dit kind zich weer prettig 
te laten voelen in een klas?’ Samen met het kind en de mensen om het kind heen gaan we 
op zoek naar wat hiervoor nodig is.

Samen met de mensen om het kind heen
Het is erg belangrijk dat de ouders en alle andere mensen om het kind heen actief 
bijdragen aan de hulp die we bieden. Zo gaan we graag met hen in gesprek over hun eigen 
ervaringen met onderwijs en zorg, omdat deze regelmatig zorgen voor het ontstaan of 
in stand houden van de problemen die het kind heeft. We vragen de mensen om het kind 
heen ook om het gedrag dat het kind leert te stimuleren en bevorderen. Verder bespreken 
we regelmatig de aanpak in de klas met hen en krijgen zij ondersteuning bij vaardigheden 
in het opvoeden. 

De jeugdzorgwerkers en de leerkracht komen hiervoor op huisbezoek. We kunnen voor en 
na schooltijd ook telefonisch contact hebben, om te coachen of om dingen met hen af te 
stemmen. 

Een samenwerking als deze zoeken we ook op met de al aanwezige hulpverlening, met 
wijkteams en met de (toekomstige) leerkracht. Hierdoor werkt iedereen om het kind heen 
er samen aan dat het kind zich veilig en erkend voelt. Zodat het vanuit dat gevoel het 
aangeleerde gedrag kan (blijven) laten zien.

Esmay (11): ‘Ik zal nooit graag naar 
school gaan, maar ik ga wel graag naar 
de CombiPLUS-klas.’
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Volg ons ook op

Contact

Informatie en aanmelding
Voor meer informatie over CombiPLUS kun je contact opnemen met:

•	 de intakefunctionaris, via het telefoonnummer 06 42 75 86 52 
•	 de medewerkers van CombiPLUS, via het telefoonnummer 024 381 61 60
 
Naast een verwijzing en toelating van het Samenwerkingsverband Passend Onderwijs is 
een gemeentelijke zorgbeschikking nodig. Deze vraag je aan bij het sociaal wijkteam of 
buurtteam. Neem contact met ons op als dit niet lukt of er vragen zijn. Wij helpen je hier 
graag mee op weg.

Met de juiste verwijzing zijn er aan CombiPLUS geen kosten verbonden.

Locatie
De Berg 
Hengstdal 2 
6574 NA Ubbergen 
www.debergschool.nl
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