
Wanneer een kind bovengemiddeld veel nabijheid en sturing vraagt van zijn 
ouders* kan dat opvoeden extra intensief maken. Ouders hebben dan af en toe 
een adempauze nodig, om de opvoeding daarna met wat meer energie te kunnen 
oppakken. 

In ons Logeerhuis in Ubbergen bieden we kinderen logeerweekenden. Eén of twee 
weekenden per maand logeren ze bij ons en mogen ze gewoon even ‘zijn’.  

*Als we over ‘ouders’ spreken, bedoelen we ook verzorgers, pleegouders, 
gezinshuisouders, etc. 

Voor wie? 

Het Logeerhuis is er voor kinderen van 6 tot 18 jaar met een normaal 
intelligentieniveau en een vorm van autisme, ADHD, trauma, hechtingsproblemen of 
andere psychiatrische problemen. Logeren is altijd een aanvulling op een andere vorm 
van hulp. De insteek is dat het Logeerhuis uiteindelijk niet meer nodig is, omdat deze 
andere hulp de situatie rondom het kind verbetert.  

Doelen van het logeerhuis 

1.	 Ouders  ontlasten. Een weekend tijd en ruimte voor zichzelf, elkaar en 
eventuele andere kinderen in het gezin.

2.	 Kinderen een fijn weekend bieden. In een veilige en ontspannen omgeving 
met leeftijdsgenoten.

Professionele begeleiding 

De kinderen worden gedurende het weekend begeleid door jeugdzorgwerkers. Zij 
kennen de problematiek en begeleidingsbehoefte van de kinderen. We werken zoveel 
mogelijk met een vast team, zodat kinderen zich vertrouwd voelen.

De weekenden zijn duidelijk en gestructureerd. Kinderen hoeven niet aan doelen 
te werken, maar worden wel ondersteund bij bijvoorbeeld omgaan met anderen, 
conflicten oplossen en afspraken en regels volgen. We hebben groepsregels, maar 
houden ook rekening met de regels die bij een kind thuis gelden. 
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Activiteiten 

Tijdens de weekenden zijn er gezamenlijke activiteiten. Zo gaan we samen eten en een 
film kijken in het Logeerhuis. Ook doen we regelmatig een uitstapje naar bijvoorbeeld 
de bioscoop, het bos of het zwembad. 

Daarnaast is er vrije tijd waarin kinderen zich kunnen ontspannen en samen of alleen 
nieuwe ervaringen kunnen opdoen. Buiten is er een speelplein met bijvoorbeeld 
schommels, klimtoestellen en een pannaveldje. Binnen is er ruimte voor bijvoorbeeld 
spelletjes en knutselen. 

Praktische informatie 

Openingstijden

Het Logeerhuis is geopend van vrijdagavond tot zondag aan het eind van de middag. 

Logeerfrequentie

Kinderen logeren één of twee weekenden per maand in het Logeerhuis. We bekijken 
samen welke frequentie mogelijk is en het beste past.

Een aantal kinderen die bij ons in het weekend logeren, kunnen ook een paar dagen 
in de schoolvakanties komen logeren. Of dit mogelijk is, hangt af van of een kind qua 
leeftijd en begeleidingsbehoefte past in de groep.

Vervoer

Ouders brengen en halen hun kind zelf. Dit moment gebruiken we voor informatie-
uitwisseling tussen ouders en jeugdzorgwerkers. Jeugdzorgwerkers weten hierdoor 
welke bijzonderheden er spelen bij het kind. Ouders horen daarnaast hoe het met hun 
kind is gegaan gedurende het logeerweekend. Zo verloopt de overgang tussen thuis 
en het Logeerhuis zo soepel mogelijk. 

Groepsgrootte

Per weekend logeren er maximaal 8 kinderen, begeleid door twee jeugdzorgwerkers. 
Het is belangrijk dat kinderen die in het Logeerhuis logeren zich in zo’n groep fijn 
kunnen voelen.



Informatie en aanmelding 

Met vragen over het Logeerhuis en over het aanmelden, kun je terecht bij ons 
Entreeteam. 

Professionals van wijkteams, (huis)artsen en jeugdbescherming kunnen kinderen 
en jongeren aanmelden. Dit kan via het aanmeldformulier op onze website. Artsen 
kunnen ook aanmelden via het verwijzingsprogramma ZorgDomein. 

Met de juiste verwijzing zijn er aan het Logeerhuis geen kosten verbonden.

Telefoon	 088 356 30 00
E-mail	 entreeteam@entrealindenhout.nl
Internet 	 entrealindenhout.nl
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